
 
 

 

 
BANCA DEL TEMPO 

“Vivere il tempo” 
 

Cernusco Sul Naviglio 
 

   

 Sede Sociale: Via Cavour, 51 – 20063 – Cernusco S/N – Cell. 334.286.94.97 e-mail bdt.cernuscosn@libero.it Sportello c/o Biblioteca Civica operativo il Martedì 16,30 / 18,30  

 PROGRAMMA di FEBBRAIO 2017  

 
Martedì 7 – Tombolata ns. sede Via Buonarroti 

Con ricchi premi!!! 
 

il lunedì  

La comunicazione consapevole 

La capacità di ascoltare in modo attento,  

una qualità che possiamo apprendere 

(ore 10.00) 

   

il lunedì dalle 14.30 

 

Cucito, ricamo, biedermaier, telaio, pittura su stoffa il martedì 

Corso di “Autoconoscenza:  

  alla ricerca del sé profondo” 

(ore 10.30) 

 

martedì 7 e 21 

Corso di musica 

 “In punta di piedi” 

 (ore14.30) 

 

il mercoledì  

Danza Creativa  

(ore 10.00) 

 

 

 

 

 

 

il giovedì  (ore 10.00) 

L’A.B.C. dell’inglese  

(ore 14.30) 

Corso di approfondimento 

per risolvere i problemi che si presentano 

nell’uso del Computer  

Approccio allo SMARTPHONE e sue applicazioni                      Conversazione in inglese (ore 14.30) 

 (ore 17.00) 

Corso inglese avanzato                                                                                      Corso computer avanzato (ore 10.30) 

il venerdì  

Corso inglese intermedio (ore 14.45) 

Corso inglese di base (ore 16.00) 

Conversazione in francese (ore 10.00)  
 

martedì 28 ore 20.45 

Gruppo di lettura 

 
Ci trovate in Biblioteca tutti i martedì dalle 16,30 alle 18,30 

e-mail: bdt.cernuscosn@libero.it  - sito: bancadeltempocernusco.wordpress.com 


