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Tempo Amico -

BANCA DEL TEMPO “ORA x ORA”

Pubblichiomo qui sotto la lettera di Marialuisa Petrucci alle Banche del tempo italiane, non gli allegati
perché rintracciabili nei siti www.banchetempo.milano.it e associazionenazionalebdt.it

Care amiche e cari amici,

in occasione del recente direttivo, abbiamo decise di
elaborare un documento programmatico da proporre
come discussione negli incontri territoriali preparatori
all'assemblea nazionale di Maggio.

In guesta prima fase, la funzione del direttivo nazionale
& guella di raccogliere le proposte e rielaborarle
Jindividuande i bisogni delle BDT e dei territori .

Riteniamo sia importante chiarire ulteriormente il nostro
progetto, gli obiettivi, il ruolo all'internc delle politiche
sociali, come rapportarsi con I'ente locale e rendere la
BAT un laboratorio formative di cittadinanza attiva.

Abbiamo bisogno di analizzare a fondo le criticitd per far
crescere  in termini  gquantitativi e qualitativi
I'Associazione. Dobbiamo  precisare le  nostre
aspettative, le nostre possibilita e risorse umane, le
risorse finanziarie , dobbiamo estendere la formazione
in tutti i territori formando i formatori.

il percorso intrapreso con la proposta di legge “ Norme -

per il sostegno e la diffusione delle banche del tempo”

de sottol che iamp essere soggetto

nazionale all'internc delle politiche sociali, all'interno
del terzo settore.

Occorre capire quindi se le BDT hanno consapevolezza
del lore rapporto sul territoric e della lore
partecipazione attiva a diventare coprotagonisti del
cambiamento e discutere su come gquesti obiettivi
potranno essere raggiunti

La BdT & un laboratoric di proposte aperte sia
all'iniziativa individuale, sia allo scambio con il territorio,
& un laboratorio di cittadinanza attiva poiché insegna a
prendere decisioni condivise democraticamente, a
sperimentare la gestione di una risorsa pubblica, a
valorizzare e rafforzare i rapporti di solidarieta, aiuto e
cooperazione reciproca fra le persone.

il ruclo deli’Associazione MNazionale guindi & politico e
rappresenta le bdt a livello nazionale e internazionale.

1l direttivo, riunitosi a Roma nei giorni 8,9 Gennaio ha
deliberato guanto segue:

1. in merito all'Assemblea Nazionale per il rinnove
delle cariche statutarie che si terra a Ostuni il
21 Maggio corrente anno, al fine di costruire un
percorso  comune di  condivisione, di
programmare incontri tra banche territoriali {di
comuni, province e regioni) sull'identita e
sull'organizzazione delle BdT . Le testimonianze

Associazio
Nazionale

Banche del Tempo\¢

costitui o un doc da proporre
all’assemblea di Maggio.

2. Per guanto riguarda la composizione del nuovo
direttivo, cosi come scllecitate in precadenti
comunicazioni, s’invitano le banche, socie
almeno da tre ani, a presentare entro la fine di
Marzo le eventuali candidature di soci-
correntisti  con il curriculum  della/del
candidatafo in cul si dichiarino la propria
esperienza nella bdt, le proposte di cié che si
intende fare all'interno del direttivo e del ruolo
che si pensa debba avere [I'Associazione
Nazionale e le bdt nel processe di cambiamento
culturale e sociale del paese.

3.  Di pubblicare sul sito un'indagine sullo stato
dell'arte delle bdt socie che si sta elaborando
dai dati delle schede d'iscrizione e dal software.

A guesto proposito vi invitiamo a proporre incontri sul
tema cui far riferimento per la definizione di obiettivi
comuni, di comunicarli al direttive e di mandare le
proposte & i documenti emersi dalla discussione. 5i pud
il materiale che potra servire come base di partenza sui
temi in discussione sul sito dell'associazione nazionale
bdt.

1. Proposta di legge presenta alla Camera dei
Deputati

2. Relazione della presidente all’Assemblea di
Rimini occasione dell’incontro a 5. Giustina

3. Lettera inviata al Sottosegretario Bobba quale
contributo alla bozza di disegno di legge sul
terzo settore.

Buon tempo a tutte tutti.

Maria Luisa Petrucci

\L,\,_\_;L r:iL. s

Roma 19 Febbraio 2016




ANCHE A MAGGIO CONTINUANO LE INIZIATIVE!

“CONOSCERE LA MATEMATICA ”

Tutti i LUNEDF’
dalle ore 9,30 alle ore 11,00
Si terranno gli incontri di matematica
condotti da Franco

Chi & interessato pud contattare la

segreteria

CONTINUANO
GLI INCONTRI DI BURRACO

Giochiamo a “burraco” nei giorni
di Lunedi 2, 16 e 30 Maggio
dalle ore 16.00 alle ore 18.00
a cura della socia Vanna
Partecipate Numerosi !l

Pubblichiamo qui sotto la lettera di Marialuisa Petrucci alle Banche del tempo italiane, non gli allegati
perché rintracciabili nei siti www.banchetempo.milano.it e associazionenazionalebdt.it

Care amiche e cari amici,

in occasione del recente direttivo, abbiamo deciso di
elaborare un documento programmatico da proporre
come discussione negli incontri territoriali preparatori
all’assemblea nazionale di Maggio.

In questa prima fase, la funzione del direttivo nazionale
& guella di raccogliere le proposte e rielaborarle
JIndividuande i bisogni delle BDT e del territori .

Riteniamo sia importante chiarire ulteriormente il nostro
progetto, gli obiettivi, il ruolo all’interno delle politiche
sociali, come rapportarsi con I'ente locale e rendere la
BdT un laboratorio formativo di cittadinanza attiva.

Abbiamo bisogno di analizzare a fondo le criticita per far
crescere  in termini  guantitativi e  gualitativi
I'Associazione.  Dobbiamo precisare le  nostre
aspettative, le nostre possibilita e risorse umane, le
risorse fi iarie , biamo e la formazione
in tutti i territori formando i formatori.

il percorso intrapreso con la proposta di legge * Norme
per il sostegno e la diffusione delle banche del tempe”
intende sottolineare che vogliamo essere soggetto
nazionale all'interno delle politiche sociali, all'internc
del terzo settore.

QOccorre capire guindi se le BDT hanno consapevolezza
del loro rapporto sul territoric e della loro
partecipazione attiva a diventare coprotagonisti del
cambiamento e discutere su come questi obiettivi
potranno essere raggiunti

Lla BdT & un laboratoric di proposte aperte sia
all'iniziativa individuale, sia alio scambio con il territorio,
& un laboratorio di cittadinanza attiva poiché insegna a
prendere decisioni condivise democraticamente, a
sperimentare la gestione di una risorsa pubblica, a
valorizzare e rafforzare i rapporti di solidarieta, aiuto e
cooperazione reciproca fra le persone.

Il ruclo deli’Associazione Nazionale guindi & politico e
rappresenta le bdt a livello nazionale e internazionale.

il direttive, riunitosi a Roma nei giorni 8,9 Gennaio ha
deliberato quanto segue:

1. in merito all'Assemblea Nazionale per il rinnovo
delle cariche statutarie che si terra @ Ostuni il
21 Maggio corrente anno, al fine di costruire un
percorso comune di  condivisione, di
programmare incontri tra banche territoriali (di
comuni, province e regioni) sull'identita e
sull’organizzazione delle BdT . Le testimonianze
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costituiranno  un documento da proporre
all’assemblea di Maggio.

2. Per gquanto riguarda la composizione del nuovo
direttivo, cosi come sollecitato in precedenti
comunicazioni, s’invitano le banche, socie
almeno da tre ani, a presentare entro la fine di
Marzo le eventuali candidature di  soci-
correntisti  con il curriculum  della/del
candidatafo in cui si dichiarine la propria
esperienza nella bdt, le proposte di cie che si
intende fare all'interno del direttivo e del ruolo
che si pensa debba avere [I'Associazione
Nazionale e le bdt nel processo di cambiamento
culturale e sociale del paese.

3. Di pubblicare sul sito un’indagine sullo stato
dell'arte delle bdt socie che si sta elaborando
dai dati delle schede d'iscrizione e dal software.

A questo proposito vi invitiamo a proporre incontri sul
tema cui far riferimento per la definizione di obiettivi
comuni, di comunicarli al direttivo e di mandare le
proposte & i documenti emersi dalla discussione. 5i pud
il materiale che potra servire come base di partenza sui
temi in discussione sul sito dell'associazione nazionale
bdt.

1. Proposta di legge presenta alla Camera dei
Deputati

2. Relazione della presidente all’Assemblea di
Rimini occasione dell'incontro a 5. Giustina

3. Lettera inviata al Sottosegretario Bobba quale
contributo alla bozza di disegno di legge sul
terzo settore.

Buon tempo a tutte tutti.

Maria Luisa Petrucci \
ﬁ\L;\A_L: Eae ‘7.:2  EPmi

Roma 19 Febbraio 2016

Lo SMARTPHONE,
QUESTO, SCONOSCIUTO

Gili incontri sullo smartphone
si ferranno
nei giorni 10 e 24 MaGGIO
dalle ore 16.00 alle18.00
a cura del socio Ruggiero

“A MAGGIO A

BAGGIO”

La nostra BdT
partecipa alla 10a
edizione dell'iniziativa
"A maggio a Baggio"
che si terra presso il Parco
di Baggio domenica 22
Saremo presenti presso il
gazebo dell'associazione
Rete Baggio

"LABORATORIO
PIGOTTE"

a cura di
Maria Rosa e Gabriella

Prossimi appuntamenti
Venerdi 13 e 27 Maggio
dalle 9,30 alle 11,30

Contiamo sulla

collaborazione di tutte Il




IL DIRITTO DI SCRIVERE A MANO: CAMPAGNA PER LA VALORIZZAZIONE SCRITTURA A MANO

IL DIRITTO DI SCRIVERE A MANO: un'abilita
disconosciuta a cura della nostra socia Marzia

Riprendo I'argomento dell'articolo sulla
“Campagna per il diritto di scrivere a
mano”apparso sul giornalino di aprile 2016.

Si & tenuto ad Urbino un mese fa circa, un
seminario organizzato dall'lstituto Grafologico
Internazionale G.Moretti a cui ho partecipato,
imperniato su :"L'approccio alla scrittura nell'era
digitale”.

In uno degli interventi che si sono succeduti, la
dott. Heidi Harralson americana dell'Arizona, ci
ha riferito dello stato dell'arte nel suo paese.
Per una volta tanto non siamo stati citati sul
problema della scrittura come il fanalino di coda
nel mondo, avendoci mostrato con slides e varie
immagini in quali condizioni i ragazzi e anche
adulti americani versano a proposito dello
scrivere a mano. Cid ha spinto il legislatore
dell'Arizona a rendere obbligatorio nella scuola
pubblica il corsivo entro la v elementare
affinché ogni studente possa produrre un
documento grafico che sia in grado di farsi
leggere. Purtroppo & proprio cosi, la scrittura di
tanti bambini e giovani non é leggibile perché
non é stato insegnato loro come apprendere a
scrivere il corsivo, semplicemente perché gli
insegnanti degli ultimi decenni non lo hanno
potuto imparare a loro volta.

Dalle ricerche condotte da studiosi e grafologi
la mancanza di questo apprendimento ha
portato all'aumento dei disturbi
dell'apprendimento (D.S.A.) dell'iperattivitd e
della mancanza di attenzione(ADHD).

Sempre continuando nella sua disamina I'analista
della scrittura citava studi in cui si dimostrava
che il corsivo porta ad un miglior coordinamento
dei due emisferi cerebrali, all'autocontrollo del
gesto grafico e all'autodisciplina.

Se avessero imparato a scrivere in modo
corretto, quelle persone avrebbero saputo
organizzare meglio il pensiero e avrebbero
saputo fare composizioni piuv mature e
significative.

Non c'é la morte della scrittura come certi media
vorrebbero farci credere ma il suo
deterioramento si, per cui anche la tecnologia
digitale non sard in grado di leggere dei saggi
grafici perché non sa riconoscere i caratteri
della brutta scrittura.

A conclusione del suo intervento la Harralson
come grafologa ed ex Presidente della
American Handwriting Analysis Foundation
(AHAF) si batte per la “Campaign for cursive” e
chiede anche a noi italiani ed europei di unirsi in
questa battaglia per la valorizzazione della
scrittura a mano come gid iniziato da noi con
I'lstituto Grafologico di Urbino.

CAMPAGNA PER LA VALORIZZAZIONE DELLA
SCRITTURA A MANO

Scrivere 0 mano & un gesto
semplice e Spontaneo che
libera la nostra creativita ed
esprime la bellezza della
nostra unicita.

Siispira all'art, 29 della
Convenzione ONU sui diritti
dell'infanzia ¢ dell adolescenza
the sottolinea il diritto
individuale e soggettivo ad
un'educazione di qualitd,

Serivere a mana non costa nulla e non
dipende dalla tecnologia. Secondo
diverse ricerche scientifiche, usare
il computer senza aver prima imparato
a scrivere a mano & una grave perdita
per la crescita armonica delle future
generazioni.

La CAMPAGNA ha |'abiettivo di
salvaguardare e promuovere il
diritto delle generazioni future
all'apprendimento e all esercizio
della scrittura manuale corsiva,
considerata come un elemento
indispensabile per un percorso
educativo equilibrato e
completo.

Ogni bambino ha il diritto di
imparare g scrivere a mano e,
attraverso questo semplice
gesto, libera tutte le sue
potenzialitd espressive e
costruisce un futuro ricco di
competenze utili ad affrontare
la vita di tutti i giorni.

Scrivere a mano accende il cervello e lo stimola a:

* migliorare la capacitd di leggere e contare

+ potenziare la capacitd di attenzione e di apprendimento
* imparare |'autodisciplina e la concentrazione

+ accrescere lo fiducia in se stessi

« favorire il pensiere critico

* costruire buone relazioni comunicando le proprie idee
* esprimere la creativita individuale

* leggere la calligrafia altrui

* Uscire dﬂlé'umnimc’ru incoraggiando | ariginalita

individua

Per saperne di pit:
www dirittodiscriveraamana org - wvw,istitutomoretti it
nCnmmgnnaperail-dirittoad'rastrr'vera-n mano
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Via delle Betulle, 39
Milano — Zona 7

TELEFONO:
0248916076

E-MAIL:
bdt.oraperora@gmail.com

DISTRIBUZIONE
Si rammenta ai soci che i
giornalini oltre ad essere
inviati via e-mail potranno
essere ritirati presso la
sede della Banca del
Tempo, presso la
Biblioteca di Baggio e
presso la Libreria Linea di
Confine”

Redazione

Fiorenza Bonasio, Gabriella
di Tocco, Maurizio Confortola

Siamo sul web:

http://oraxora.altervista.org/

blog/

TANTI AUGURI Al NATIIN ...

Maggio

Nardelli Linda mercoledi 4
Bianchi Margherita domenica 15
Poggi Francesco martedi 17
Spezia Mariuccia martedi 17
Taylor Penelope mercoledi 18
Borsacchi Maria Emilia venerdi 20
Confortola Maurizio venerdi 27

MARTEDI’ 17 MAGGIO
DALLE ORE 19,00

APERITIVO

PER FESTEGGIARE

i nati di MAGGIO
.... CON TANTE SFIZIOSITA’!

ORARI DI APERTURE

DELLA SEDE
LUNEDI E MARTEDI
DALLE 16,00 ALLE 18,00
MERCOLEDI DALLE
17,00 ALLE 19,00
VENERDI DALLE
9,30 ALLE 11.30

“INIZIATIVA PRE-APERITIVO”

L'AMICO-PITTORE GREG
(GREGORIO MANCINO)
SARA CON NOI NEL POMERIGGIO DEL 17 MAGGIO
A PARTIRE DALLE 17
CI FARA DIVERTIRE CON LE SUE PERFORMANCE DI PITTURA

"IN MOVIMENTO"

IN ATTESA DELL'ORA DELL'APERITIVO
GRAZIE GREG!




